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PADRAO DE RESPOSTA DA PROVA ESCRITA

ORIENTACOES:

® Neste documento o examinador devera descrever as questdes e aspectos relevantes em cada critério de avaliagdo
para obtengdo da nota minima para aprovagao.

EXAMINADOR INSTITUICAO
Valfrido Ledo de Melo Neto FAMED
PONTO SORTEADO

Transtornos de Ansiedade

CRITERIOS DE AVALIACAO

1. Apresentagao
(introducao,
desenvolvimento,
conclusdo)

Na apresentacdo, espera-se que o candidato desenvolva seu raciocinio de modo légico e
didatico. Traga aspectos histéricos dos transtornos de ansiedade, como também
definicdo de conceitos, para em seguida, baseado nas principais classificagdes vigentes,
nos apresentar a epidemiologia de cada transtorno de ansiedade, caracteristicas
importantes de destaque para a defini¢do clinica do transtorno em questao,
apresentando referéncias relevantes sobre o assunto. Trazer referéncias importantes,
tanto as classicas quanto as mais atuais sobre o que tem se discutido
internacionalmente sobre o transtorno. Chamar atenc¢do para aspectos do diagnéstico
diferencial e discutir aspectos referentes ao tratamento em suas diversas possibilidades,
de preferéncia baseado em diretrizes recentes e internacionalmente aceitas. Por fim
abordar os caminhos que a pesquisa tem seguido no assunto e apontar um aspecto que
considere importante aprofundar a investigacdo. Concluindo, trazer de volta os pontos
de destaque sobre os transtornos de ansiedade ressaltando a importancia de se estudar
tal tema.

2. Conteudo
(conhecimento da
matéria e
fundamentacdo
tedrica)

Espera-se que o candidato possa destacar o conceito de ansiedade, caracteristicas que
identificam angustia, medo e fobia, manifestagdes clinicas da ansiedade, de acordo com
os principais diagndsticos segundo as principais classificagdes (DSM-5, CID-10, CID-11).
Espera-se citacdo a Freud e seu conceito de neurose de angustia, bem como ao marco
do DSM-IIl e a separacdo entre transtornos fébicos e estados de ansiedade. A evolugdo
nos diagndsticos até se chegar as classificagGes atuais supracitadas. Listar os
diagndsticos de transtornos de ansiedade e discorrer sobre cada um deles
individualmente, destacando seus critérios diagndsticos e principais achados
psicopatoldgicos. Destacar sobre o papel do sistema limbico nos transtornos de
ansiedade. Descrever sua associagdao com os principais neurotransmissores e com o eixo
do estresse (hipotalamo-hipéfise-adrenal). Mencionar explicagGes de vertentes
diferentes como a psicodinamica e a cognitivo-comportamental. Apresentar os dados

epidemioldgicos baseados nos principais estudos, mundialmente conhecidos, ECA e NCS.

Discorrer sobre a ocorréncia de transtornos de ansiedade em contextos ndo
psiquidtricos, no hospital geral e com comorbidades ndo psiquiatricas. Apresentar as
principais abordagens de tratamento seja psicoterapica ou psicofarmacoldgica, baseado
em diretrizes internacional baseadas em evidéncia cientifica. Destacar pontos relevantes
das pesquisas sobre o tema, na atualidade apontando algum aspecto que merece
aprofundamento.
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.: Caso ndo haja sorteio do ponto do Grupo 2, preencher campo com "NAO SE APLICA".
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